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Analectas: del latin analecta, y este del griego andlekta, “cosas recogidas”. A su vez sindnimo o
afin de antologia. Esto dice la Real Academia Espafiola de la lengua de Analecta, el vocablo que da
nombre a la exposicion de Amable Arias que usted visita ahora.

Maru Rizo, compafiera vital y colaboradora de Amable Arias, eligié las piezas que usted estd
contemplando y conformé una de las posibles antologias de la trayectoria del pintor. Eligié varias
de cada periodo temporal, creativo y plastico de Amable y nos las entregd para su exposicion.
Nosotros, el IEB, las “recogimos” gustosos y hemos puesto los medios para esta muestra. Como no
podia ser de otra manera, estas piezas escogidas, elegidas y, por nosotros, recogidas, se categorizan
por si solas, como obras... Obras de Arte.
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Presentacion IEB

Reencuentro con Amable Arias en el Museo del Bierzo

Dotado de una extraordinaria y polifacética sensibilidad
creativa, la figura y obra, plastica y poética, del artista
de origen berciano Amable Arias (Bembibre, 1927-San
Sebastian 1984), adquieren una especial significacion en su
exposicion en el Museo del Bierzo, testimonio reivindicativo
de la relevancia y vigencia de su obra, de la incesante y
generosa labor de Maru Rizo, compaiera del artista, y del
Instituto de Estudio Bercianos (IEB) por continuar difundiendo
el relevante legado recibido del artista. Una exposicion que
permite un nuevo reencuentro con Amable Arias en El Bierzo,
transcurridos quince afos desde la exposicion “La jirafa cua-
drada” que también acogié el museo del Ayuntamiento de
Ponferrada en 2009, gracias a colaboracion del IEB y comisa-
riada por el prestigioso profesor y artista Jesus Palmero.

La trayectoria vital y la trascendencia plastica de Amable
Arias en el panorama artistico de los afios 60 del siglo XX,
particularmente en el contexto cultural del Pais Vasco, han
sido analizadas en diversas publicaciones especializadas y en
exposiciones retrospectivas, monograficas y colectivas. Su
obra, que se sucede a través de diversas etapas y tenden-
cias, entre la figuracién y la abstraccion, sumergen al espec-
tador en un particular e inimitable mundo creativo, fraguado
en la efervescencia de los diferentes movimientos de vanguar-
dismo que hace mas de medio siglo contribuyeron a renovar
las artes en Espaina, formal y conceptualmente. Vinculado
al grupo artistico Gaur, como singular y rompedor colecti-
vo de autogestion artistica, en la obra de Amable Arias se
percibe una impronta informalista, marcadamente personal,
apartada de lo convencional de su época. La salud quebradi-
za del artista, fragil desde su primera y desdichada infancia,
influydé en su forma de crear, mostrando un vitalismo esfor-
zado, caracterizado por un gran afan de superacién personal

y rebeldia, tanto fisica como intelectual con la que compartir
sus creaciones, expresandose intensamente y con libertad.

De mayor y menor formato, la exposicion reline una serie
de obras variadas en técnicas, que a través de la ligereza y
la insinuacién de unas, y a través de la contundencia vy el
vigor de otras, remiten a una intimidad de delicada sensibili-
dad, plasmada en composiciones que no dejan indiferente a
quien las contempla.

Con esta exposicién, vuelve Amable Arias simbdlicamente
al Bierzo, como lo hizo fisicamente durante algunas épocas
de su vida, quizd entonces en un anhelo por recuperar una
infancia perdida para pintarla a través de su memoria, y aho-
ra, lo hace de nuevo a través de esta exposicion en la que
se hace presente y entranable entre quienes lo reconoceran
como gran artista.

"Como hombre de mi época he buscado desde la necesidad la
libertad, desde grupo homogéneo del arte: la pintura. Trato, a
través de esta materialidad, la actualizacién de las potencias
del ser. En este pais, tan lleno de pequenas cosas y pseudocul-
tura, que difumina el paisaje y el alma del hombre tapando y
encubriendo, confundiendo lo auténtico con lo mediocre y lo
falso, no quisiera adoptar una postura aceptando la situacion
separada entre el arte, el artista y la sociedad, de aquellos gru-
pos que con su técnica y economia se colocan de espaldas a los
conflictos reales del arte, escapando a la conciencia de que el
mundo material y util se borra si enfrente no hay una corriente
del espiritu que liberalice la conciencia y eleve al pueblo de la
necesidad a la libertad".

Francisco Javier Garcia Bueso, otofio de 2024
Patrimonio y Museos
Ayuntamiento de Ponferrada



Poema Analecta

Recogiendo intuiciones, inspiraciones y ritmos
de las obras seleccionadas en el catalogo.

Hay una nifa en el orinal
gue no es una nina

ni es un orinal

Es una conformacion liquida
de manchas afortunadas.

No estan ni Isabel, ni Veguita
Estan los verdes, rojos, ocres

y el papel.

Asi, sin haber en sus obras

mas que la esencia de la pintura

La tinta recorre un rio

donde lavan las mujeres de Bembibre.

Y la misma tinta
le da la sangre a un caballo
a la fuerza galopar.

También la esencia del dibujo
en la suave luz

para la mirada ciega

Como una jirafa cuadrada

en un plano amarillo.

Tampoco estd Pili
ni la colcha de flores.

No estd nada
Esta Amable
Amable Arias, referente, inspiracion y genio.

Reme Remedios

Mujeres en camiseta
oleo y tierra sobre lienzo
63 x52cm



Cuando Reme Remedios conocio a Amable Arias

Lo conoci en un vacio inmenso de lienzo, sefalado apenas
por unos ritmos, que en mi recuerdo, casi seguro equivo-
cado, eran blancos y azules; eso si: 6leo.

Me quedé bastante rato alli, delante de él, de pie, porque
me dio corte arrodillarme. Era una feria de arte, y habia
mucha gente, pero, dentro de mi, dibujé una genuflexion
admirativa de gratitud.

Y le pregunté —;Quién eres?

Hubo un silencio tan largo como el inmenso vacio del lienzo.
En ese infinito me enamoré de aquel cuadro “Desnudo”, o lo
qgue es lo mismo, me enamoré de Amable Arias.

Cuando volvi a mi estudio en Zamora, repeti los ritmos de
Amable en mis dibujos, en mis vacios fértiles, la nueva
forma de incorporar a la pintura esta comprensién le dio a
mis acrilicos una atmdsfera de misterio, y un movimiento
con direcciones de estorninos que sigo desarrollando.

En 2006 me mudé a Ponferrada y fundé el espacio de arte,
creatividad y terapia, Dosmilvacas. Alli conoci a Mar Palacio,
quien me hablé de Amable Arias, el pintor de Bembibre al que
el IEB le habia organizado exposiciones y publicado catalogos.
Y yo le hablé a Mar de mi idilio con él.

Al dia siguiente estaba en la sede del Instituto viendo la obra
de Amable, y decidiendo una exposiciéon para Dosmilvacas.

Asi fue como Amable llegd a mi casa, con la exposicién
“Maquillajes y Prismalds”, todo un privilegio.

Aqui estoy ante otro honor: escribir en el catalogo de su
exposicion “Analecta” organizada, como no, por el Instituto
de Estudios Bercianos.

Gato en mano zurda / oleo sobre lienzo /61 x 50 cm




Ninos de Casa AnNos 1952-1958

La serie de dibujos Nifios de Casa fue realizada
por Amable con acuarelas, tintas y lapices sobre
papel. Todos ellos fueron dibujados en su casa de
Ategorrieta, y algunos en la playa de La Concha, de
San Sebastian en el afno 1953/55.

Los nifios eran los hijos del secretario de los em-
bajadores del Perti que en aquella época era el
Mariscal Odria. El secretario con su familia pasaba
el verano en casa de Amable pues Pilar Yebra,
madre de Amable, por motivos econdmicos, les
alquilaba las mejores habitaciones.

En 1980 Amable dicté a Maru una serie de relatos
bajo el titulo de Sherezades que ella mecano-
grafié en una Lexicon. Posteriormente, en 2004,
la editorial Bassarai de Vitoria publicaria con este
mismo titulo una seleccién de 51 relatos de los 110
aproximadamente que habian sido dictados. Y en
uno de esos relatos podemos leer el titulado Ava
Gardner donde se nos dan numerosos detalles
interesantes de aquella época, de aquellas gentes,
y de aquella situaciéon de los afios 52/56 donde un
Amable todavia jovencito suefia con ser pintor y
escritor.

Isabel y Veguita
21.5x15.5¢cm



Ava Gardner 1952

Durante tres anos los peruanos estuvieron alquilando este
piso en verano. Luego se les quedé pequeno y se fueron a
otro, cerca del Bulevar, pero nos enviaron a un matrimonio,
también de la embajada. Venian con dos criadas, una, inocente,
la otra se parecia a Ava Gardner y era la que mangoneaba.

El primer dia, nada mds entrar a la cocina, Ava Gardner al
verme dijo:
- Con este chavalin tengo yo que tener cosas.

La frase me asustd y me previne. Era todavia muy crio y nor-
malmente pasaba las horas en un sillén de mimbre, haciendo
acuarelas.

Estos peruanos eran radicalmente distintos de los anteriores
inquilinos Belisario Garcia Rosell y el mariscal Odria; eran mds
europeos. Paraban pocos ratos en casa, y con mi madre y
conmigo no tenian casi relacion.

El secretario y su mujer acudian, casi todas las noches a alguna
fiesta. Yo cenaba en la cocina con las chicas porque mi madre
se iba al guardarropa del Principal. En la mesa, Ava Gardner
pegada a mi, me decia cosas que me inquietaban:

- A ti, ;te gustan las chicas o no? -hacia un gesto obsceno-,
;es que a ti no se te empina?

La inocentona soltaba una carcajada. Todas las noches se repe-
tia, mds o menos, el mismo juego.

Ava algunas veces entraba en mi habitacion y me tiraba de la
oreja, o me toqueteaba las tetillas, o me estiraba del pelo, en un
intento por excitarme. Recuerdo un dia... Me pellizcé el cuello
y alguna cosa mds. Como no respondia, tomé una de las acua-
relas y la rompié en mil pedazos. Me lancé sobre ella como un

tigre y a gritos la llamé imbécil, diciéndole que si se le ocurria
volver a tocar otra cuartilla la machacaria a punetazos. Volvié
a la cocina.

Una tarde estdbamos solos en la casa Ava y yo. A la hora de
nunca llegé el senorito. Me encontrd en mi habitacién dibujan-
do y me propuso salir porque hacia un dia preciosisimo.
Dije que no. Insistié y me ofrecid dinero para ir al cine. Tan
marcada tozudez me hizo sospechar que algo tramaba.

- Te vas a perder una tarde preciosisima. Yo estoy aqui porque
espero una llamada telefonica, -a mi.

- Anda, bdiate, y luego vete a mi habitacion que me la tienes que
hacer, -a Ava.

El volvié a su habitacién y Ava fue al bafio. Al cabo de un rato
la vi entrar en el cuarto del sefiorito. Me quité las zapatillas y
despacito y a oscuras llegué hasta la habitacién que tenia la luz
apagada. Escuché, nada oi. Volvi a mi sillén y continué traba-
jando. Mds tarde la puerta de la calle se cerré estrepitosamente
y aparecié sigilosa Ava Gardner en bata y desnuda por debajo.
Con voz muy baja:

- Amable, ;se ha marchado ya el seiorito?

- No sé.

La estancia en mi casa se acababa, los sefores ya se habian ido
de regreso. Aquella noche Ava se acercé y me pego dos tortazos,
suaves. Me levanté furioso, sin muletas, y corri tras

ella. Llegué hasta el pasillo. Al fondo, abierta la puerta de una
habitacién ya vacia, me hacia sefas para que entrara. A medio
pasillo me paré y le grité:

- jPorque estoy cansado que si no, ibas a saber lo que es bueno!

Esas palabras mias dejaban traducir algo mds que una amenaza,
o0 eso diria Freud.



BEMBIBRE Anos 1955-1958

La serie de dibujos En Bembibre es de un
periodo muy largo que comienza en 1954.
Realizada con tinta, lapiz, sanguina y acuare-
la, sus temas reflejan la vida del pueblo: sus
gentes en los retratos; sus costumbres en
escenas populares con varios personajes; en
los cafés (Café Mero, Casa Aniceto, La Obrera,
El Café de la Estacidén); y su arquitectura rural
en calles y plazas.

Sin titulo
35.5x47.5cm






JIRAFA CUADRADA 1974-1978

Esta serie de dibujos y collages dibujados es muy am-
plia, son cerca de 240 obras. Amable la inicia en 1974
y sigue interviniendo en ella hasta sus ultimos afnos.

De espiritu irénico, poético y juguetdn, fue objeto de un
precioso catalogo rojo que se editd con el mismo titulo

de Amable Arias La Jirafa Cuadrada, 1974-1983 con motivo
de la exposicion que se hizo en Museo del Bierzo de Ponferra-
da en 2009, comisariado por Jesus Palmero y las fotografias
las realizd Amando Casado.

Sin titulo
25x38cm



Suave la luz
25 x 38 cm



ROTULADORES 1975-1977

Dentro de la serie Diversas técnicas
existen grupos o grupitos de dibu-
jos que, desde muy diferentes técni-
cas como lapices de color, rotuladores,
tintas, aplicados a veces con cafa, con
algodén, con cal..., muestran una obra
mas desligada y auténoma.

Estos dibujos de rotulador, muy ricos
de color, confieren una linea sin mo-
dulacién lo que les da una apariencia
algo robotizada. Son muy pocos, sélo
tres, asi que aqui tenemos su totali-
dad. Fue un camino artistico en el que
Amable no indagé mas.

Sin titulo
32x45.5¢cm



32x45.5¢cm



PASTELES, DESNUDOS 1972-1978

n 1970 Amable descubre las posibilidades
del soft pastel e inicia un trabajo de anos
con pasteles Rembrandt, Staedtler, Faber...,
que conformaran la serie Pasteles, retratos;
Pasteles, desnudos; Pasteles Quimera que
compartira en el tiempo con otra mucha obra.

Estos pasteles de diferentes tamanos estan di-
bujados en diferentes tipos de papel: Canson
cuando son grandes, y en sus menores tama-
nos encontramos papeles japoneses, papeles
con pelusa, vergé... Esta serie es amplisima.

Con la colcha de flores
65x50cm




Pili en amarillos
65x50cm




DIVERSAS TECNICAS 1980-Posteriores

Esta serie estd compuesta por grupos,
grupitos de dibujos y también por di-
bujos “Unicos” que, con muy diferentes
técnicas conforman una coleccion, si asi
se puede llamar, de elementos auténomos
e independientes.

Por eso cada dibujo necesitaria una expli-
cacién concreta.

Los que aqui se muestran fueron realiza-
dos de 1980 en adelante por lo que se
puede decir que es obra perteneciente al
ultimo periodo ya que Amable fallecié en
1984.

“Todo Roldan necesita su cuerno

todo caballero su escudero

todo amo su esclavo.

Me quedo sin nada.” .
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Prueba de autor para un grabado que
Amable hizo con Ignacio y Ménica Chillida
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Sin titulo
30.5x23.5¢cm




Sin titulo (diptico)
21.5x31cm






Amable Arias Yebra
Bembibre, 1927 - San Sebastian, 1984
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